Programma Escursionismo 2006
MOUNTAINFREEDOM

L’escursionismo, espressione di un modo di avvicinarsi lentamente alla montagna e conoscere le
vette che ci sono vicine. La Mountainfreedom, con il programma escursionistico 2006, vuole
accompagnare i propri soci a conoscere le cime principali dei M. Lepini e di alcune delle principali

vette dell’ Appennino Centrale.

M.ti Lepini

La Selva-Norma- M.ti Lepini T | Facile escursione ad anello attraverso
pianori e boschi.

Monte Caccume- Patrica- M.ti Lepini T |Piramidale cima circondata da
fresche sorgenti.

Monte Circeo- Torre Paola-M.Circeo E | Affascinante escursione tra cielo e
mare.

Monte Sempreviva —Carpineto- E |Raggiungere la cima piu alta dei M.ti

M.ti Lepini Lepini attraverso una magnifica
faggeta.

Pizzo Deta-Prato di Campoli- E |Bella e frequentata montagna

M.ti Simbruini all’estremita orientale dei M.ti Ernici

Monte Marsicano-Pescasseroli- Parco | EE |Nel cuore del parco nazionale

Nazionale d’ Abruzzo

Corno Grande-Campo Imperatore- EE |La cima piu alta degli Appennini

Gran Sasso d’Italia

Monte Viglio- Valico della Serra- E |Itinerario classico che raggiunge la

M.ti Simbruini cima piu alta dei M.ti Simbruini

M.Velino-Rosciolo- M.Velino EE |Magnifica cima affacciata sulla piana
di Avezzano

Monte Malaina-Carpineto- E |Escursione che permette di conoscere

M.ti Lepini la seconda cima dei M.ti Lepini

Monte Lupone-Segni-M.ti Lepini E |Salendo attraverso una delle piu belle
faggete del gruppo dei M.ti Lepini

Monte Erdigheta-Roccagorga- E |Piacevole escursione con panorama

sulla pianura Pontina

Legenda
Facile escursione di tipo Turistico
Escursionistica

Escursionistica per Esperti
Escursionistica per Esperti Attrezzati

Per iscrizioni ed informazioni:
www.mountainfreedom.it

info@mountainfreedom.it

L’organizzazione si riserva la facolta di apportare modifiche al calendario e/o alle destinazioni.




